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CAPITULO PRIMERO

DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1: El Centro de Tecnificacion de la Federacion de Deportes de
Montafia, Escalada y Senderismo de Castilla y Ledn, se configura como el
conjunto de medios humanos y materiales que, al amparo de la Federacion de
Deportes de Montafia, Escalada y Senderismo de Castillay Ledn (en adelante
F.D.M.E.S.CyL.), tiene como finalidad la preparacion técnico-deportiva de nivel
superior en Deportes de Montafia y Escalada de los deportistas de Castilla y
Ledn, que la citada federacion considere aptos para lograr los mejores resultados
posibles en las competiciones de Deportes de Montaifla y Escalada, tanto
nacionales, cOmo internacionales, en sus diferentes modalidades.

ARTICULO 2:
1.- Son objetivos generales del C.T. de la F.D.M.E.S.CyL.:

a) Crear y mantener un grupo selecto de entrenamiento para el alto
rendimiento de deportistas jévenes, con el enfoque prioritario de lograr
el maximo rendimiento y los mejores resultados en la competicion.

b) Desarrollar las capacidades deportivas y personales de los deportistas
participantes para su desarrollo dentro de los programas de alto
rendimiento.

c) Educar a los deportistas en los aspectos fundamentales relacionados
con el deporte como la higiene, la prevencion de las lesiones, el espiritu
de equipo, la disciplina, el habito de trabajo, la autoestima y otros de
analoga naturaleza.

2.- Son objetivos especificos del C.T. de la F.D.M.E.S.CyL.:

a) Familiarizar y desarrollar en los deportistas los habitos de entrenamiento
gue les permitan progresar y llegar al alto rendimiento.

b) Introducir a los deportistas en la dinamica de trabajo del maximo
rendimiento en la competiciébn, buscando obtener las mejores
clasificaciones nacionales entre los 4 mejores de sus correspondientes
categorias y formar los equipos representativos de Castillay Leon.

c) Llegar a formar parte de los equipos nacionales en sus diferentes
categorias.



Mariano Garcia Abril, 8 — 1° A

FEDERACION DE DEPORTES DE Telefono y Fax: 983 36 02 95
MONTANA, ESCALADA Y SENDERISMO 47014 — VALLADOLID
DE CASTILLA Y LEON e-mail: fclm@fclm.com

web: www.fclm.com

CAPITULO SEGUNDO

ESTRUCTURA, COMPETENCIAS Y FUNCIONES DEL CENTRO DE
TECNIFICACION DE LA FEDERACION DE DEPORTES DE MONTANA,
ESCALADA Y SENDERISMO DE CASTILLA Y LEON

ARTICULO 3:

1.- EI C.T. de la Federacion de Deportes de Montafia, Escalada y Senderismo de
Castilla y Leon tendra su sede en el domicilio social de la F.D.M.E.S.CyL.

2.- EI C.T. de la F.D.M.E.S.CyL. podra articularse en Centros Provinciales que
dependeran del primero, de acuerdo con lo previsto en este Reglamento.
3.-Enel C.T. de la F.D.M.E.S.CyL. habra un Director Técnico Regional del que
dependeran los Directores Técnicos Provinciales, en el caso de que los hubiese.

ARTICULO 4:

1.- El Director Técnico Regional del C.T. de la F.D.M.E.S.CyL. se responsabilizara
de su funcionamiento y rendimiento, asi como del conjunto de los Centros
Provinciales.

ARTICULO 5: El C.T. de la Federacion de Deportes de Montafia, Escalada y
Senderismo de Castilla y Ledn dependera del Presidente de la F.D.M.E.S.CyL.

ARTICULO 6:
1.- El Director Técnico Regional del C.T. de la F.D.M.E.S.CyL. es nombrado y
cesado en su cargo por el Presidente de la F.D.M.E.S.CyL.
2.- Seran requisitos indispensables para poder ser nombrado Director Técnico
Regional del C.T. de la F.D.M.E.S.CyL.:
a) Ser Licenciado Superior con titulacion relacionada con las Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte.
b) Estar en posesién de la titulacion correspondiente de la Escuela de Alta
Montafia de la F.D.M.E.S.CyL.
c) Haber tenido licencia federativa de la F.D.M.E.S.CyL., durante las dos
temporadas anteriores a su nombramiento.
3.- Ademas de los requisitos anteriores, se tendran en cuenta los siguientes
criterios:
a) Los resultados deportivos de los deportistas a los que haya entrenado.
b) El curriculum general del candidato.
c) La formacion especifica que posea en Alto Rendimiento Deportivo.
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La experiencia en el campo del Alto Rendimiento deportivo en Deportes
de Montafa y Escalada y en otras disciplinas deportivas.

4.- En el caso de ausencia prolongada del Director Técnico Regional del C.T. de la
F.D.M.E.S.CyL., sus funciones seran desempefiadas por el Presidente de la
F.D.M.E.S.CyL.

5.- Seran funciones del Director Técnico Regional del C.T. de la F.D.M.E.S.CyL.:

a)
b)
c)

d)

f)

g)

h)

)

K)

Supervisar la programacion y la realizacion de la accién deportiva
regional de la F.D.M.E.S.CyL.

Convocar y presidir los actos y reuniones que tengan lugaren el C.T. de
la F.D.M.E.S.CyL..

Velar por el cumplimiento de las normas vigentes relativas a las
programaciones, en cuanto a horario lectivo de los técnicos
responsables de dirigir el entrenamiento; y del orden y de la disciplina
de los deportistas.

Procurar la dotacion del material didactico necesario para el desarrollo
de la accion deportiva y educativa de los técnicos responsables de
dirigir el entrenamiento dentro del &mbito regional.

Potenciar todos los canales y medios para que los centros de
tecnificacion tengan la mayor difusion posible.

Elaborar y coordinar la programacion técnica que debera ejecutarse en
los diferentes centros federativos provinciales.

Llevar un control exhaustivo y minucioso de cada uno de los deportistas
que forman parte del C.T. de la F.D.M.E.S.CyL. en sus diferentes
aspectos fisicos, tacticos, técnicos, teodricos, académicos, etc. A estos
efectos se servira de los registros cuantitativos y cualitativos, fichas de
control, test, diarios de observacion y cualesquiera de otros
instrumentos que fueren precisos.

Facilitar a los Directores Técnicos Provinciales cuanta informacion
precisen para la correcta labor de los Centros Provinciales de
Tecnificacion.

Facilitar la continuidad deportiva de los deportistas adscritos al C.T. de
la F.D.M.E.S.CyL.

Establecer un calendario de concentraciones, competiciones vy
reuniones técnicas con deportistas y técnicos responsables de dirigir el
entrenamiento, detallando el lugar, material que ha de emplearse,
técnicos intervinientes, técnicas de apoyo, etc.

Ejecutar los acuerdos, en el ambito de sus facultades, y dar informacion
a los diversos estamentos de los Centros Provinciales de Tecnificacion.
Promover y coordinar la renovacion pedagdgica y didactica de los
técnicos responsables de dirigir el entrenamiento.
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ARTICULO 7:

1.- Los Directores Técnicos de los Centros Provinciales de Tecnificacion seran
nombrados y removidos de sus cargos por el Presidente de la F.D.M.E.S.CyL., a
propuesta del Director Técnico Regional del C.T. de la F.D.M.E.S.CyL.

2.- Seran requisitos indispensables para poder ser nombrado Director Técnico
Provincial:

a) Ser Licenciado Superior con titulacién relacionada con las Ciencias de la
Educacion Fisica y el Deporte.

b) Estar en posesion de la titulacién correspondiente de la Escuela de Alta
Montafia de la F.D.M.E.S.CyL.

c) Haber tenido licencia federativa de la F.D.M.E.S.CyL., durante las dos
temporadas anteriores a su nombramiento.

3.- Ademas de los requisitos anteriores, se tendran en cuenta los siguientes
criterios:

a) Lo resultados deportivos de los deportistas a los que haya entrenado.

b) El curriculum general del candidato.

c) La formacion especifica que posea en Alto Rendimiento Deportivo.

d) La experiencia en el campo del Alto Rendimiento deportivo en Deportes
de Montafia y Escalada y en otras disciplinas deportivas.

4.- En el caso de ausencia prolongada del Director Técnico Provincial, sus
funciones seran desempefiadas por el Director Técnico Regional o por un técnico
designado al efecto.

5.- Seran funciones de los Directores Técnicos Provinciales:

a) Supervisar la programacion y la realizacion de la accién deportiva
provincial.

b) Convocar y coordinar los actos del Centro Provincial.

c) Velar por el cumplimiento de las normas vigentes relativas a las
programaciones, en cuanto a horario lectivo de los entrenadores; y del
orden y de la disciplina de los deportistas.

d) Procurar la dotacion del material didactico necesario para el desarrollo
de la accién deportiva y educativa de los técnicos dentro del ambito
provincial.

e) Potenciar todos los canales y medios para que los centros de
tecnificacion tengan la mayor difusion posible.

f) Elaborar la programacion técnica que deberd ejecutarse en el
correspondiente Centro Provincial, de acuerdo con las directrices
emanadas del Director Regional.

g) Llevar un control exhaustivo y minucioso de cada uno de los deportistas
gue forman parte del Centro Provincial en sus diferentes aspectos
fisicos, tacticos, técnicos, tedricos, académicos, etc. A estos efectos se
servira de los registros cuantitativos y cualitativos, fichas de control, test,
diarios de observacidén y cualesquiera de otros instrumentos fueren
necesarios.
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h) Proporcionar al Director Regional del C.T. de la F.D.M.E.S.CyL. toda la
informacion que le sea solicitada sobre la realizacion de la labor del
Centro Provincial, asi como sobre cualquier tema que afecte a éste, sus
integrantes y material.

CAPITULO TERCERO

DEL ALUMNADO DEL CENTRO DE TECNIFICACION DE LA FEDERACION
DE DEPORTES DE MONTANA, ESCALADA Y SENDERISMO DE CASTILLA
Y LEON

ARTICULO 8:

1.- La admision de los alumnos en el C.T. de la F.D.M.E.S.CyL., se realizara en
funcion de la existencia de unos niveles minimos de condiciones fisicas, técnicas,
tacticas y antropométricas que seran fijadas cada afio.

2.- Los deportistas que se integren en el C.T. de la F.D.M.E.S.CyL. deberan
pertenecer a la F.D.M.E.S.CyL. y tener su residencia en esta Comunidad
Auténoma, sin excepcion.

3.- La edad minima y maxima de los miembros componentes dependera de las
especialidades que se practiquen, teniendo como fundamentos los reglamentos
FEDME que existan para cada especialidad.

4.- Evaluadas las propuestas de admision por los correspondientes técnicos
responsables del C.T., los alumnos serdn admitidos para ser sometidos a un
periodo de prueba de un mes.

5.- Transcurrido el periodo de prueba, el responsable de cada Centro propondra al
Director Técnico Regional la lista definitiva de los alumnos valorando la condicion
fisica, técnica, tactica y antropométrica exigida, una vez realizadas las
correspondientes observaciones cuantitativas y cualitativas exigidas. Sobre dicha
lista, el Director Técnico Regional elaborard la lista definitiva de cada Centro.

ARTICULO 9:
1.- Son deberes de los alumnos del C.T. de la F.D.M.E.S.CyL. :
a) Estar al dia con el pago de las cuotas de inscripcién.
b) Participar activamente en el trabajo deportivo cumpliendo el
correspondiente horario y las orientaciones de los técnicos responsables
del C.T..
c) Respetar alos comparieros y técnicos responsables del C.T., colaborar
con ellos en la creacion de un clima de esfuerzo y superacion.



Mariano Garcia Abril, 8 — 1° A

FEDERACION DE DEPORTES DE Telefono y Fax: 983 36 02 95
MONTANA, ESCALADA Y SENDERISMO 47014 — VALLADOLID
DE CASTILLA Y LEON e-mail: fclm@fclm.com

web: www.fclm.com

d) Utilizar correctamente las instalaciones, mobiliario y material puestos a
su disposicion.

d) Responsabilizarse de sus estudios.

e) Llevar a las sesiones de entrenamiento el material necesario y
mantenerlo siempre en perfecto estado.

f) Cumplir toda la normativa que se establezca al respecto.

ARTICULO 10:
1.- Son derechos de los alumnos del C.T. de la F.D.M.E.S.CyL.:

a) Recibir una formacién que asegure el pleno desarrollo de su rendimiento
deportivo, asi como que éste sea valorado con objetividad.

b) Que en el C.T. de la F.D.M.E.S.CyL. se respeten su libertad de
conciencia y sus convicciones religiosas y morales, asi como su
integridad y dignidad personales.

c) Recibir una correcta orientacion deportiva.

d) Expresar libremente su opinidén con respeto hacia los demas.

e) Reclamar ante el correspondiente érgano federativo en el caso en que
sean conculcados sus derechos.

f) Recibir asistencia para el tratamiento y recuperacion de las lesiones
deportivas, segun la péliza deportiva que incluye la licencia federativa.

g) Recibir los servicios gratuitos del Centro Regional de Medicina Deportiva
de la Junta de Castilla 'y Ledn.

ARTICULO 11:

1.- El incumplimiento por parte del alumno de las obligaciones previstas en el
presente reglamento, se considerara como una falta, recibiendo la correspondiente
amonestaciony, en su caso, la sancion prevista para cada caso(se regularan por la
normativa establecida a este respecto).

2.- Todo retraso o falta de asistencia debera notificarse y justificarse con antelacion
ante el correspondiente técnico responsable de dirigir el entrenamiento o, en su
caso, ante el Director del Centro.

3. Los encargados de dirigir los entrenamientos seran los responsables de velar por
la adecuada conducta de los alumnos y el cumplimiento de sus deberes deportivos.
4.- Si un alumno reincide en una falta que dificulte la convivencia o el progreso
deportivo, el técnico responsable podra apartarlo del entrenamiento poniéndolo en
conocimiento del Director del Centro quien, a su vez, lo comunicara al Director
Técnico Regional. Este informaréa al Presidente de la F.D.M.E.S.CyL., para que dé
el visto bueno a la medida disciplinaria tomada.

5.- En todo caso, la reincidencia en el incumplimiento de las obligaciones se
considerara a los efectos del presente Reglamento, como una falta grave.
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ARTICULO 12: Los alumnos causaran baja en el C.T. de la F.D.M.E.S.CyL. por los
siguientes motivos:

a) Incurrir en falta grave, en cuyo caso la baja del Centro podra ser por un
mes y definitiva.

b) Sufrir una lesion que impida la practica deportiva durante un tiempo
prolongado haciendo imposible la progresion deportiva. No obstante, si
dicha lesion se ha producido en el Centro o por actividades del mismo, el
tratamiento y posterior recuperacion seran por cuenta del mismo.

c) Por cambio de residencia.

d) Por superacion de la edad maxima.

e) Por consideraciones antropométricas, fisicas, técnicas, tacticas, o de
cualquier otro orden que incidan en las posibilidades de rendimiento
deportivo del alumno.

CAPITULO CUARTO

DE LA FINANCIACION Y DEL MATERIAL ADSCRITO AL CENTRO DE
TECNIFICACION DE LA FEDERACION DE DEPORTES DE MONTANA,
ESCALADA Y SENDERISMO DE CASTILLA Y LEON

ARTICULO 13: Los ingresos del C.T. de la F.D.M.E.S.CyL. provendran de las
siguientes aportaciones:
a) Subvenciones de la Junta de Castillay Ledn.
b) Aportaciones de la Federacién Espafiola de Deportes de Montafa y
Escalada.
c) Aportaciones de la Federacion de Deportes de Montafia, Escalada y
Senderismo de Castillay Ledn.
d) Por las cuotas de inscripcion para los alumnos que se establezcan.
e) Por cualquier otra modalidad previamente establecida.

ARTICULO 14: El material que adquiera el C.T. de la F.D.M.E.S.CyL. para su
normal funcionamiento, pasara a formar parte del inmovilizado de la Federacion de
Deportes de Montafia, Escalada y Senderismo de Castilla y Ledn, quien lo
custodiara segun el acuerdo de cesion previsto en cada caso.



